
ANGELINA
CHOREGRAPHE : 
MUSIQUE : 

Laura Sway - Rob Fowler (Angleterre) août 2019 
Angelina – Michael English 

TYPE  DE DANSE: Danse en Ligne, 4 murs – 64 temps 

NIVEAU : Novice 

 Source : Chorégraphies en français, site : http://www.speedirene.com 

 Intro : 32 comptes 

1-8 RIGHT SIDE TOUCH, LEFT SIDE TOUCH, ROCK RIGHT SIDE RECOVER, CROSS. HOLD 

1 à 4 pas PD côté D - TAP PG à côté du PD - pas PG côté G - TAP PD à côté du PG 

5 à 8 ROCK STEP latéral D côté D , revenir sur PG côté G - CROSS PD devant PG  

9-16 HOLD LEFT SIDE STRUT, RIGHT CROSS STRUT, STEP 1⁄4 TURN STEP LEFT, HOLD

1.2 TOE STRUT latéral G : TOUCH BALL PG côté G - DROP : abaisser talon G au sol 

3.4 CROSS TOE STRUT côté G : CROSS BALL PD devant PG - DROP : abaisser talon D au sol 

5 à 8 ROCK STEP latéral G côté G , 1/4 de tour D . . revenir sur PD avant - pas PG avant - HOLD 03h00 

17-24 RIGHT STEP LOCK STEP, BRUSH, LEFT STEP LOCK STEP, BRUSH

1.2.3 STEP-LOCK-STEP D avant : pas PD avant - LOCK PG derrière PD - pas PD avant 

4 BRUSH BALL PG avant  

5.6.7 STEP-LOCK-STEP G avant : pas PG avant - LOCK PD derrière PG - pas PG avant 

8 BRUSH BALL PD avant 

25-32 RIGHT MAMBO FORWARD, HOLD, LEFT COASTER STEP, HOLD

1 à 4 ROCK MAMBO D avant : ROCK STEP D avant, revenir sur PG arrière - pas PD à côté du PG - HOLD 

5 à 8 SLOW COASTER STEP G : reculer BALL PG - reculer BALL PD à côté du PG - pas PG avant  

33-40 HOLD WALKING 3⁄4 TURN RIGHT, STEPPING RIGHT HOLD, LEFT HOLD, WALK RIGHT-LEFT-

RIGHT HOLD 

1 à 4 1/8 de tour D . . . pas PD avant - HOLD - 1/8 de tour D . . . pas PG avant - HOLD 

5.6 1/4 de tour D . . . pas PD avant - 1/8 de tour D . . . pas PG avant 

7.8 1/8 de tour D . . . pas PD avant - HOLD -  12h00 

41-48 STEP LEFT FORWARD TOUCH, STEP RIGHT BACK TOUCH, LEFT COASTER STEP, HOLD

1.2 pas PG sur diagonale avant G  - TAP PD à côté du PG + CLAP  

3.4 pas PD sur diagonale arrière D  - TAP PG à côté du PD + CLAP 

5 à 8 SLOW COASTER STEP G : reculer BALL PG - reculer BALL PD à côté du PG - pas PG avant - 

49-56 HOLD STEP RIGHT FORWARD TOUCH, STEP LEFT BACK TOUCH, RIGHT COASTER STEP,

HOLD 

1.2 pas PD sur diagonale avant D  - TAP PG à côté du PD + CLAP 

3.4 pas PG sur diagonale arrière G  - TAP PD à côté du PG + CLAP 

5 à 8 SLOW COASTER STEP D : reculer BALL PD - reculer BALL PG à côté du PD - pas PD avant - 

57-64 HOLD LEFT MAMBO 1⁄2 TURN, STEP 1⁄4 TURN, TOUCH RIGHT

1 à 4 ROCK STEP G avant, revenir sur PD arrière - 1/2 tour G, sur BALL PD. pas PG avant - HOLD 06h00 

5 à 8 pas PD avant - 1/4 de tour PIVOT vers G ( appui PG ) - TAP PD à côté du PG - HOLD     03h00 

TAG : 8 temps, à ajouter après les murs 2, 4 & 6 

1 à 4 SWIVEL talons vers D, HOLD - SWIVEL talons vers G - HOLD 

5 à 8 SWIVEL talons vers D, SWIVEL talons vers G, SWIVEL talons vers D, SWIVEL talons vers G 

RECOMMENCER AU DEBUT AVEC LE SOURIRE 

Cheyenne Country Club – 4 allee Champ Coupier – 38760 Varces Allieres et Risset
www.cheyennecountryclub.fr

http://www.speedirene.com/

